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سرمایهگذاری یکی از مهمترین راههای تضمین کردن آینده مالی است؛ اما بدون شناخت صحیح از قواعد اصلی آن،
میتواند به سرعت تبدیل به منبعی برای از دست دادن دارایی شود. خیلی از ما اشتباهات مشابهی را مرارتاً تکرار

میکنیم — به خصوص در حوزه سرمایهگذاری.

برای موفقیت در این عرصه، باید از اشتباهات متداول دوری کرد و با شناخت دقیق از مفاهیم اولیه اقتصاد و مدیریت
ریسک، استراتژی هوشمندانهای را در پیش گرفت. در این مقاله، 10 مورد از شایعترین اشتباهات سرمایهگذاری را

بررسی میکنیم که اغلب توسط سرمایهگذاران مبتدی مرتکب میشوند.

� اشتباه شماره ۱۰: سرمایهگذاری فقط روی سفارشهای انحصاری

سفارشهای انحصاری به معنای خرید یا فروش سهام با قیمت دقیق تعیینشده است. این نوع سفارشات در مواقعی
که بازار ثابت است، مفید هستند، اما در شرایط پرنوسان، ممکن است سرمایهگذار فرصت خرید یا فروش را از

دست بدهد. بهتر است در بلندمدت از سفارشهای بازهای (مانند سفارش محدود) استفاده کنید.

(Margin Trading) اشتباه شماره ۹: سرمایهگذاری با سود ناخالص �

استفاده از اعتبار بانکی برای خرید سهام (سود ناخالص) میتواند منجر به ضرر سنگین شود. اگر قیمت سهام شما
کاهش یابد، ممکن است به صورت خودکار وجهی از حسابتان کسر شود. بهتر است ابتدا پسانداز خود را تقویت کنید

و تنها با سرمایه شخصی وارد بازار شوید.

� اشتباه شماره ۸: غفلت از رصد منظم وضعیت سهام

چک کردن بیش از حد سهام میتواند منجر به تصمیمات احساسی شود. همچنین، عدم رصد کامل وضعیت سرمایهها
نیز میتواند خطرناک باشد. بهترین روش، چک کردن منظم (مثلاً هفتگی) و برنامهریزی مداوم است.

� اشتباه شماره ۷: نظارت بیش از اندازه بر بازار

بسیاری از سرمایهگذاران به دلیل ترس از دست دادن، به طور مکرر وضعیت بازار را رصد میکنند. این کار نه تنها
منجر به تصمیمات احساسی میشود، بلکه فشار روانی زیادی هم ایجاد میکند. سرمایهگذاری بلندمدت و صبورانه،

راهکار بهتری است.

� اشتباه شماره ۶: تصمیمگیری بر اساس احساسات

احساسات میتوانند شما را به سمت تصمیمات نادرست سوق دهند. اگر به نوسانات کوچک واکنش شدید نشان
میدهید، بهتر است اخبار اقتصادی را با دقت و بدون ایجاد استرس رصد کنید. همواره به یاد داشته باشید که

سرمایهگذاری یک ماراتن است، نه یک دوی سرعتی.

� اشتباه شماره ۵: باور به محصولات “جادویی”

تبلیغاتی که وعده سود بالا بدون ریسک میدهند، باید موجب احتیاط شما شوند. هیچ سرمایهگذاری بدون ریسک
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وجود ندارد. به جای تمرکز بر تبلیغات، به اطلاعات معتبر و تحلیل بنیادی سهام توجه کنید.

� اشتباه شماره ۴: تلاش برای پیشبینی دقیق بازار

حتی بهترین تحلیلگران هم نمیتوانند همیشه روند بازار را پیشبینی کنند. به جای اینکه تمام تمرکزتان بر
«زمانبندی» بازار باشد، بهتر است سرمایهگذاری منظم و مستمر را در دستور کار قرار دهید.

� اشتباه شماره ۳: انتخاب نادرست سهام

بسیاری از سرمایهگذاران به دنبال سهامی هستند که در کوتاهمدت سود بالایی دارند، اما این استراتژی پرریسک
است. به جای این کار، به سهامهای با عملکرد ثابت و شاخصهای معتبر (مثل شاخص S&P 500) توجه کنید.

� اشتباه شماره ۲: عدم تنوع در سرمایهگذاری

«همه تخمها را در یک سبد نگذارید» — این مثل قدیمی یکی از اصول اصلی سرمایهگذاری است. عدم تنوع میتواند
ضرر سنگینی را در صورت شکست یک دارایی به همراه داشته باشد. بهترین راه، توزیع مناسب سرمایه در

داراییهای مختلف است.

� اشتباه شماره ۱: مدیریت نادرست ریسک

ریسک کردن بیش از حد یا عدم پذیرش هیچ ریسکی، هر دو اشتباه است. باید بین ریسک و بازده تعادل ایجاد کنید.
ریسک کنترلشده و آگاهانه، کلید موفقیت در بازارهای مالی است.

✅ نتیجهگیری:

سرمایهگذاری یک هنر است که با تمرین، دانش و رعایت اصول اولیه میتوان آن را فرا گرفت. بسیاری از اشتباهات
رایج در این زمینه قابل پیشگیری هستند، اما نیازمند آموزش و آگاهی هستند. با شناسایی این اشتباهات و رفع آنها،

میتوانید مسیری پایدار و سودآور را در دنیای سرمایهگذاری طی کنید.


